
コーヒーゼリーの素・ ペクシーパイン・牛乳 もみじまんじゅう（あんこ） ヨーグルト・砂糖、バナナ

コーヒーフレッシュ みかん・はちみつ

デザートムースぶどう・デザートムースピーチ・ ババロリアマロン・牛乳・ とろける杏仁豆腐の素・ ほうじ茶っプリン・牛乳

牛乳 牛乳 マロンソース 牛乳

ババロリアチョコ・牛乳 カップゼリーの素マスカット コロッケ・中濃ソース マンゴープリンの素・

牛乳

りんご・砂糖・レモン汁 カップゼリーの素ぶどう 寒天ミルクプリンの素・ババロリアストロベリー・ババロリアかぼちゃ・

牛乳 牛乳・ｽﾄﾛﾍﾞﾘｰｿｰｽ 牛乳

たこやき・中濃ソース ﾁｰｽﾞﾖｰｸﾞﾙﾄｹｰｷの素 ババロリア抹茶・牛乳・ハロウィンデザート

牛乳・レモンシロップ 小豆ソース

コーヒーゼリー パインムース もみじまんじゅう フルーツヨーグルト

りんごのコンポート ぶどうゼリー 寒天ミルクプリン いちごババロア かぼちゃババロア

ぶどうムース

⚽ひまわりお休み⚾ チョコババロア マスカットゼリー
14日 15日 16日

63 kcal

ピーチムース マロンババロア

57kcal

110kcal 63kcal 94kcal

75kcal

抹茶ババロア

117kcal

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日

104kcal116kcal

159kcal

24日

66kcal

25日

17日 18日

とろける杏仁豆腐

84kcal

62kcal 137kcal

4日

ﾁｰｽﾞﾖｰｸﾞﾙﾄｹｰｷ

1日 2日 3日

7日 8日 9日 10日 11日

88kcal 118kcal

29日

59kcal

<スポーツの日>

（あんこ）

仕入れ等の都合により献立を変更する場合がございますのでご了承ください

120kcal

30日 31日

72kcal

28日

107kcal 63kcal

21日 22日 23日

たこやき

2024年10月おやつ献立表

はちみつかけ

マロンソースかけ

ｽﾄﾛﾍﾞﾘｰｿｰｽかけ

小豆ｿｰｽかけ ハロウィンデザート
🎃ハロウィンメニュー🎃

金曜日

よこはまリバーサイド泉Ⅲひまわり

コロッケ マンゴープリン

ほうじ茶プリン

66kcal


